Vortrag: Homootopathie und Bachbliiten bei Kindern:

Mechthild Wenzelburger, Hetlpraktikerin, Eisenberg, Tel. 06351/989487

1. Homdopathie:

Befinition: Therapcutisches System zur Behandhung des Menschen auf der Basis des
Ahnlichkeisprinzips*

Chemische Medikamente sind meist , Anti-Medizin™

- Antibiotika
- Antitussiva
- Amiphlogistiky
- Antidepressiva

Homoopathie dagegen verwendet dem Leiden dhnliche Mitel und unterstiitzt die
Selbstheilungskritie.

Mittelsuche:

Wir sammeln die Symptome und suchen das Mittel, das dicscs Symptomen am dhnlichster
ist..

- Symptome (kérperlich)

- Modalititen (Besscrung, Verschiechterung)

- Gemitssymptome (wichtig!)

F's gt keine Husten- ader Eieherwittel sondern Millel, die zam Symptombild passen .
Relladonne kann so zu Fieber oder Halsweh ader Sonmenstich passen.

Bekandlung und Bosierung

Wichtig: Nur akute Krgnkheiten selbst behandeln! Deshelb stelle ich hier auch keine
Allergiemittel vor. Allergien sind sehr kompleve Erkrankungen. die immer einen
engiftungsprozel var der Therapie brauchen.

Potenzen: 16 bei akuten bErkr., vorzugsweise ats Globuli (Kiigelchen)
3-5 Glabuli sind 1 Gahe {Bis 4 jahre 3, dann 5 Globuli}

Dasierung:  Je akuter, desto hiufiger!
Alle 10 Minuten bis 3 x tiglich
Bei Besserung Abstdnde verlingern (viel hilft nicht viel!)

Regeln: Mindestens 15 Min. Abstand zum Essen einhahien
KofTein und starke #therische Ole schwiichen die Wirkung
Keme Metalldffel verwenden (bei Tropfen)
Mittel micht elektromsgnetischer Strahlung aussetzen (Tigndy, Mikro-
Welle. Ferngeher)



Beispiele:
a} Freber:

Acozitum D6 plétzlicher Beginn. meist tachts. ohne Schwitzen, Angst, Hitze-
Gefiihl, oft nach Einwirkung von kaltem Wind

Belladonna Dé: hohes Ficber. Beginn ofi nachmittags, kein Dursl, erweiterte
Pupillen, Kinder . gliihen®, Tlinde und Fiifle sind trotzdem meist
Kiihi, lichiemphndlich, ofl mit Kopfschmerzen

Fernum phos. D6 Schleichender Beginn, Fieber ist nicht so hoch, oft vor links-
Seitigen Beschwerden begleite { Ohrenschmerzen, Halsschmerzen)

Alle drei Mittel sind mur fiir dic ersten 24 Stunden gesignet!

Gesemium D6:  Fieber mit (ilicderschmerzen (fortgeschrittens Frke. ), Kopfschmerzen
Kilegefuhl am Riicken, of! bei feucht-mildern Wetter, kein [arst
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Eupatorium D6: Ficber mit Zetschlagenheilsgetiihl, ganzer Kérper schmera, fblt sich
Sehr schwach, oft mit Ficberblischen.

2. Bachblitentherapie:

Definition: Blitenessenzen, dic sich auf negative Gemiitszustinde helead auswirken,

Zwei Einnahmeformen; Akt ciironisch
4 Tr, auf ¥ Glas 23 Wasser, [/3 Alkohol +
Wasser 1 I, von jeder Blite pro 10m]
Dosieryng: alle 5 Min, bis standl. 4 x tgl. 4 Tropfen unverdiinnt
Ein Schlnck

Nicht mehr sls 4 Bliitenessenzen mischen't

Empfehienswerte Literatur:

Dana Ulltae: Homéopathie fiir Kindar
Hearictta Wells:  Homéopathie-Brevier fiir Kinder
DrH. Stelimans:  Kinderkrankheiten natirlich behandeln

Zur Bachblii tentherapie:

Mechthild Scheffer:  Original Bachbliitentherapie

Mechthild Scheffer;  Lrfabmpgen mit Bachblutentherap:e
Judy Howard: Bachbliiten Rir Kinder und jugendliche
Grife & Unzer Vertap: BackbNiten fiir Kinder






